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Προτεραιότητα 4Β: Ενίσχυση της κοινωνικής συνοχής και του ανθρώπινου 
δυναμικού 

Στόχος πολιτικής (ΣΠ) 4 Μια πιο κοινωνική Ευρώπη μέσω της υλοποίησης του ευρωπαϊκού 
πυλώνα κοινωνικών δικαιωμάτων 

Ταμείο ΕΚΤ+ 

Ειδικός Στόχος (ΕΣ) ΕSO 4.11 Ενίσχυση της ισότιμης και έγκαιρης πρόσβασης σε ποιοτικές, βιώσιμες 
και οικονομικά προσιτές υπηρεσίες, περιλαμβανομένων υπηρεσιών 
που προάγουν την πρόσβαση σε στέγαση και υπηρεσιών φροντίδας με 
επίκεντρο τον άνθρωπο, συμπεριλαμβανομένης της υγειονομικής 
περίθαλψης, εκσυγχρονισμός των συστημάτων κοινωνικής 
προστασίας, συμπεριλαμβανομένης της προώθησης της πρόσβασης 
στην κοινωνική προστασία, με έμφαση στα παιδιά και στις 
μειονεκτούσες ομάδες, βελτίωση της προσβασιμότητας, μεταξύ άλλων 
για τα άτομα με αναπηρίες, της αποτελεσματικότητας και της 
ανθεκτικότητας των συστημάτων υγειονομικής περίθαλψης και των 
υπηρεσιών μακροχρόνιας περίθαλψης 

 

ΣΠ 4- ΕΣ ΕSO4.11 – Δράση  4Β.ια.7 Διασφάλιση της πρόσβασης σε υπηρεσίες υγείας   

 

Περιγραφή δράσης  

• Υποδράση 4Β.ια.7α: Συνέχιση λειτουργίας Υφιστάμενων ΤΟΜΥ 

Για τις συγχρηματοδοτούμενες Πράξεις με γενικό τίτλο «Λειτουργία Τοπικών Ομάδων Υγείας (ΤΟΜΥ)» 
και την επίτευξη συμφωνίας διατηρησιμότητας με την Ευρωπαϊκή Επιτροπή, έχει συμφωνηθεί η 
διάθεση ενωσιακών πόρων από το ΕΚΤ για την λειτουργία των 127 ΤΟΜΥ στη νέα Προγραμματική 
Περίοδο (ΠΠ) 2021-2027.  

Από τις υφιστάμενες 127 ΤΟΜΥ θα συνεχίσουν να συγχρηματοδοτούνται στην ΠΠ 2021-2027 οι 94 έως 
το έτος 2024 και οι 33 έως το έτος 2025. 

Ειδικότερα για την Περιφέρεια Ηπείρου: 

Από τις υφιστάμενες ΤΟΜΥ θα συνεχίσουν να συγχρηματοδοτούνται στην ΠΠ 2021-2027 έως 9 δομές, 
έως το έτος 2024, και από αυτές,  μέχρι 2  δομές θα συνεχίσουν στην ΠΠ 2021-2027 μέχρι 31-12-2025.  

Ειδικότερα:  

ΤΟΜΥ που θα λειτουργήσουν με συγχρηματοδότηση  έως 31-12-2024 

1η ΤΟΜΥ Δήμου Ιωαννιτών 

2η ΤΟΜΥ Δήμου Ιωαννιτών 

1η ΤΟΜΥ Δήμου Άρτας 

1η ΤΟΜΥ Δήμου Ηγουμενίτσας 

3η ΤΟΜΥ Ιωαννίνων 

4η ΤΟΜΥ Ιωαννίνων 

1η ΤΟΜΥ Δήμου Πρέβεζας 

 

ΤΟΜΥ ΠΟΥ ΘΑ ΣΥΝΕΧΙΣΟΥΝ λειτουργία με συγχρηματοδότηση έως 31-12-2025 

5η ΤΟΜΥ Ιωαννίνων 

6η ΤΟΜΥ Ιωαννίνων 
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• Υποδράση 4Β.ια.7β: Λειτουργεία νέων ΤΟΜΥ 

Θα χρηματοδοτηθούν οι νέες ΤΟΜΥ που οι ΥΠΕ θα συγκροτήσουν. Οι νέες ΤΟΜΥ που δημιουργούνται 
και οι οποίες θα συνεχίσουν στην νέα περίοδο για 5 έτη ανέρχονται σε 2 ΤΟΜΥ. Το προσωπικό που θα 
ενσωματωθεί στις υφιστάμενες ΤΟΜΥ θα συγχρηματοδοτηθεί για όσο διάστημα χρηματοδοτηθεί η 
ΤΟΜΥ στην οποία θα τοποθετηθεί ή όπως άλλως προβλεφθεί.  

 

• Υποδράση 4Β.ια.7γ: Συνέχιση λειτουργίας δομών για την αντιμετώπισης των εξαρτήσεων 

Οι δράσεις που θα χρηματοδοτηθούν στο πλαίσιο της παρούσας πρόσκλησης, αφορούν τη συνέχιση 
λειτουργίας δομών/ υπηρεσιών που χρηματοδοτούνται από το ΕΠ Ήπειρος 2014-2020. Από την αρμόδια 
Διεύθυνση του Υπουργείου Υγείας εκδόθηκε η με αρ. Α4γ/ΓΠ.61258/8-8-17 απόφαση έγκρισης 
σκοπιμότητας με την οποία διασφαλίζεται η ανταπόκριση των δομών/υπηρεσιών στον στρατηγικό 
σχεδιασμό του Υπουργείου και η βιωσιμότητά τους μετά το πέρας του Προγράμματος. Από το 
Πρόγραμμα δύναται να χρηματοδοτηθούν μέχρι τις 31/12/2024 οι παρακάτω δράσεις: 

Α. Δομές και Υπηρεσίες Θεραπείας  

Περιλαμβάνουν μονάδες Σωματικής Αποτοξίνωσης από οπιούχα και αλκοόλ, απεξάρτησης από το 
αλκοόλ και τις «νόμιμες» εξαρτήσεις, για άτομα με ψυχιατρική συννοσηρότητα, με στόχο την κοινωνική 
φροντίδα όπως γονεϊκή στήριξη, προστασία εξαρτημένων και έγκαιρη παρέμβαση σε έφηβους-νέους 
με παραβατική συμπεριφορά. Επίσης, πολυδύναμα κέντρα αντιμετώπισης ολόκληρου του φάσματος 
των εξαρτητικών συμπεριφορών στην περιφέρεια και τέλος κινητές μονάδες με στόχο τη διευκόλυνση 
της πρόσβασης σε περιοχές εκτός αστικού ιστού. Στην Περιφέρεια Ηπείρου είναι:  

1. Μονάδα Σωματικής Αποτοξίνωσης στα Ιωάννινα 

2. Δύο Πολυδύναμα Κέντρα (Άρτα και Πρέβεζα) 

3. Κινητή Μονάδα με έδρα τα Ιωάννινα 

Β. Πρόγραμμα υπηρεσιών Πρόληψης στα Κέντρα Πρόληψης της Περιφέρειας Ηπείρου 

Γ. Πρόγραμμα Κοινωνικής Ένταξης 

 

 
 

Στοιχεία δράσης  Κρατική ενίσχυση 

 Ενίσχυση ήσσονος σημασίας 

 Χρηματοδοτικό μέσο 

 ΟΧΕ 

 ΟΧΕ-ΒΑΑ 

 ΤΑΠΤΟΚ 

 Έξυπνη εξειδίκευση 

 Άλλο: Ειδικού τύπου ΕΚΤ+ 

Αναγκαίοι 
πρόσφοροι όροι 

Α.Ο.:  
4.6 Εκπληρωμένος ΝΑΙ  ΟΧΙ  Δεν αφορά  

 

Η δράση συνδέεται με τον Αναγκαίο όρο «4.6. Στρατηγικό πλαίσιο πολιτικής 
για την υγεία και τη μακροχρόνια περίθαλψη», ο οποίος έχει λάβει θετική 
αυτοαξιολόγηση κριτηρίων από την ΕΥΣΣΑ και αναμένεται να εγκριθεί από την 
ΕΕ. 

Συγκεκριμένα, έχει ολοκληρωθεί το Εθνικό Στρατηγικό Πλαίσιο για την Υγεία, 
μετά από διαβούλευση προκειμένου οι υπηρεσίες να συμβάλουν κατά 
θεσμική αρμοδιότητα στους στόχους και τις προτεραιότητες των πολιτικών.  
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Ειδικότερα σχέδια τομέα υγείας που εγκρίθηκαν: «Σχέδιο δράσης για τη 
Δημόσια Υγεία», ο «Στρατηγικός Σχεδιασμός του Υπουργείου Υγείας στον 
Τομέα Αντιμετώπισης των Εξαρτήσεων», όπως και το «Εθνικό Σχέδιο Δράσης 
για την αντιμετώπιση των βλαπτικών συνεπειών από την κατανάλωση αλκοόλ» 
και η «Απόφαση έγκρισης σκοπιμότητας πολιτικών ψυχικής υγείας για την 
περίοδο 2021-2023, με χρηματοδότηση από Ευρωπαϊκά Διαρθρωτικά 
Επενδυτικά Ταμεία (ΕΣΠΑ και Ταμείο Ανάκαμψης) ή και από τον Τακτικό 
Προϋπολογισμό του Υπουργείου Υγείας» ως ισχύει . 

Επιμέρους συνιστώσες στο στρατηγικό πλαίσιο για την Υγεία έχουν δυναμικό 
χαρακτήρα, εξελίσσονται και προσαρμόζονται στις ανάγκες της κοινωνίας, τις 
υγειονομικές μεταβολές και μεταβολές σε δείκτες, σύμφωνα με τους στόχους 
της εθνικής πολιτικής για την  Υγεία.  

Στο πλαίσιο των ανωτέρω, έχουν ληφθεί υπόψη οι απαιτήσεις των επιμέρους 
κριτηρίων του Αναγκαίου Όρου 4.6, οι ενέργειες και τα μέσα για την 
εκπλήρωσή τους. 

Ειδικότερα οι προτεινόμενες δράσεις συμβάλλουν στους Ειδικούς Στόχους 4.5 
& 4.11  

Η προτεινόμενη Δράση συνάδει με τη στρατηγική του τομέα υγείας. Ειδικότερα 
η προτεινόμενη δράση συμβάλλει στους Άξονες του πρώτου Στρατηγικού 
Στόχου της Εθνικής Στρατηγικής Υγείας 2021-2027 που αφορά σε «Καθολική 
και Ισότιμη Πρόσβαση σε ολιστικές ποιοτικές υπηρεσίες υγείας» και 
συσχετίζεται με τις Δράσεις: 

Εξάλειψη εμποδίων στην πρόσβαση σε ολιστικές  ποιοτικές υπηρεσίες υγείας, 
ιδίως των πιο αδυνάτων και των πιο απομακρυσμένων περιοχών 

1.2. Ενίσχυση δικτύου της ΠΦΥ μέσω των Διεπιστημονικών Ομάδων Υγείας   

Καθώς και με τις δράσεις: 

1.2 Ενίσχυση δικτύου της ΠΦΥ μέσω διατήρησης / ενεργοποίησης των 
Διεπιστημονικών Ομάδων Υγείας  προς ενίσχυση των Κέντρων Υγείας (ΤΟΜΥ, 
ΚΟΜΥ) 

1.2.1 Ενίσχυση του Ρόλου του Οικογενειακού Ιατρού, με τη δημιουργία 
διεπιστημονικών ομάδων πρώτης επαφής υγείας σε τοπικό επίπεδο 
(κοινότητα) ΤΟΜΥ / ΚΟΜΥ με διασύνδεση με τις υπόλοιπες βαθμίδες υγείας. 

Ενδεικτικοί 
δικαιούχοι δράσης 

Υποδράση 4Β.ια.7α & 4Β.ια.7β 
Επιτελική Δομή ΕΣΠΑ Υπουργείου Υγείας, Υγειονομικές Περιφέρειες (ΥΠΕ) 
 
Υποδράση 4Β.ια.7γ  
ΟΚΑΝΑ, ΚΕΘΕΑ, Γ.Ν.Ι. 'Γ ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ'   

 

Χρηματοδοτικός πίνακας Υποδράση 4Β.ια.7α  

Κατηγορία 
περιφέρειας* 

Ενωσιακή 
Συνεισφορά σε € 

(α) 

Εθνική 
Συνεισφορά σε €   

(β)=(γ)+(δ) 

δημόσια 
(γ) 

ιδιωτική 
(δ) 

Σύνολο 
(ε)=(α)+(β) 

Λιγότερο ανεπτυγμένες 
3.366.000 594.000 594.000 0 3.960.000 

% εξειδίκευσης προγράμματος 0,93 

Χρηματοδοτικός πίνακας Υποδράση 4Β.ια.7β  

Κατηγορία 
περιφέρειας* 

Ενωσιακή 
Συνεισφορά σε € 

Εθνική 
Συνεισφορά σε €   

δημόσια 
(γ) 

ιδιωτική 
(δ) 

Σύνολο 
(ε)=(α)+(β) 
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(α) (β)=(γ)+(δ) 

Λιγότερο ανεπτυγμένες 
2.295.000 405.000 405.000 0 2.700.000 

% εξειδίκευσης προγράμματος 0,63% 

Χρηματοδοτικός πίνακας Υποδράση 4Β.ια.7γ  

Κατηγορία 
περιφέρειας* 

Ενωσιακή 
Συνεισφορά σε € 

(α) 

Εθνική 
Συνεισφορά σε €   

(β)=(γ)+(δ) 

δημόσια 
(γ) 

ιδιωτική 
(δ) 

Σύνολο 
(ε)=(α)+(β) 

Λιγότερο ανεπτυγμένες 
2.295.000 405.000 405.000 0 2.700.000 

% εξειδίκευσης προγράμματος 0,63% 
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Δείκτες εκροών και αποτελεσμάτων δράσης 

Προτε
ραιότη

τα 

Στόχος 
Πολιτικής/ 

Ειδικός 
Στόχος 

Κατηγορία 
Περιφέρειας 

Δράση 
π/υ 

δράσης 

Δείκτης 

Μονάδα 
μέτρησης 

Τιμή 
βάσης/ 
αναφορ

άς 

Έτος 
βάσης/ 

αναφοράς 

Ορόση
μο 

(2024) 

Στόχος 
(2029) 

Πεδίο Παρέμβασης (ΠΠ)* Ποσό 
που 

αντιστοιχ
εί στο ΠΠ 
(Ενωσιακ

ή 
συνεισφ
ορά σε 

€)** 

Ποσό που 
αντιστοιχε

ί στο ΠΠ 
(Ενωσιακή 
+ εθνική 

συνεισφο
ρά σε €)** 

ID Ονομασία 
Κωδικ

ός 
ΠΠ** 

Ονομασία 
ΠΠ** 

 
4Β 

 
4/ ΕSO4.11 

Λιγότερο 
ανεπτυγμένες  

4Β.ια.7 20.500.000 

PSO801 Αριθμός 
συνεχιζόμενων 
δομών υγείας που 
υποστηρίζονται 

Αριθμός 
δομών 

(οντότητες) 
  9 9 

160 
 

Μέτρα για τη 
βελτίωση της 
προσβασιμότητ
ας, της 
αποτελεσματικό
τητας και της 
ανθεκτικότητας 
των 
συστημάτων 
υγειονομικής 
περίθαλψης 
(εξαιρουμένων 
των υποδομών) 

17.425.0
00 

20.500.00
0 

PSR801 

Αριθμός 
επωφελουμένων 
των 
συνεχιζόμενων 
δομών υγείας 

Αριθμός 
ατόμων) 

47.386 2021  47.386 

PSO806 

Αριθμός νέων 
δομών/φορέων 
υγείας που 
υποστηρίζονται 

Αριθμός 
δομών 
ή/και 

φορέων 
(οντότητες) 

  2 2 

PSR806 

Αριθμός 
επωφελουμένων 
των νέων 
δομών/φορέων 
υγείας 

Αριθμός 
ατόμων) 

    

PSO801 

Αριθμός 
συνεχιζόμενων 
δομών υγείας που 
υποστηρίζονται 

Αριθμός 
δομών 

(οντότητες) 
  6 6 

PSR801 

Αριθμός 
επωφελουμένων 
των 
συνεχιζόμενων 
δομών υγείας 

Αριθμός 
ατόμων) 

351 2021  1.365 
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Προτεραιότητα Στόχος Πολιτικής Ταμείο Ειδικός Στόχος Δράση Κύριες ομάδες στόχου συμμετεχόντων/ Φορείς  
 Δείκτες 
Εκροών 

Δείκτες 
Αποτελεσμάτων 

4Β 4 ΕΚΤ+ ΕSO4.11 4Β.ια.7 

Ο Γενικός Πληθυσμός,  
Πρώην εξαρτημένα ή υπό απεξάρτηση άτομα,  
Άτομα με συμπτώματα του συνδρόμου στέρησης (χρήστες οπιοειδών και 
αλκοόλ) 
Άτομα που κάνουν χρήση εξαρτησιογόνων ουσιών - ή αντιμετωπίζουν άλλου 
τύπου εξαρτητικές συμπεριφορές 
Ειδικές ομάδες (άνεργοι, μαθητές, φοιτητές, μετανάστες, άποροι και 
κοινωνικά περιθωριοποιημένοι, μονογονεϊκές οικογένειες, άτομα με σοβαρά 
προβλήματα υγείας κ.α) 

PSO801, 
PSO806 

PSR801, PSR806 
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Αναμενόμενος χρόνος έκδοσης πρόσκλησης υποδράσης 4Β.ια.7α 

 Εκτιμώμενες 

Ημερομηνίες 

Συμμόρφωση με την αρχή μη πρόκλησης σημαντικής βλάβης* 060/  Έκδοση 1.2 / Αύγουστος 
2022 

Προγραμματικές δεσμεύσεις  

Έγκριση κριτηρίων επιλογής πράξης 4ο τρίμηνο 2023 

Άλλο: _________________________________________  

Εκτιμώμενη ημερομηνία έκδοσης πρόσκλησης 4ο τρίμηνο 2023 

 

Αναμενόμενος χρόνος έκδοσης πρόσκλησης υποδράσης 4Β.ια.7β 

 Εκτιμώμενες 

Ημερομηνίες 

Συμμόρφωση με την αρχή μη πρόκλησης σημαντικής βλάβης 060/  Έκδοση 1.2 / Αύγουστος 
2022 

Προγραμματικές δεσμεύσεις  

Έγκριση κριτηρίων επιλογής πράξης 1ο τρίμηνο 2024 

Άλλο: _________________________________________  

Εκτιμώμενη ημερομηνία έκδοσης πρόσκλησης 1ο τρίμηνο 2024 

 

Αναμενόμενος χρόνος έκδοσης πρόσκλησης υποδράσης 4Β.ια.7γ 

 Εκτιμώμενες 

Ημερομηνίες 

Συμμόρφωση με την αρχή μη πρόκλησης σημαντικής βλάβης 060/  Έκδοση 1.2 / Αύγουστος 
2022 

Προγραμματικές δεσμεύσεις  

Έγκριση κριτηρίων επιλογής πράξης 4ο τρίμηνο 2023 

Άλλο: _________________________________________  

Εκτιμώμενη ημερομηνία έκδοσης πρόσκλησης 4ο τρίμηνο 2023 

 


